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VORWORT / INFORMATIONEN

Ernadhrungsabhangige Erkrankungen haben in unserer Uberflussgesellschaft eine beéngsti-
gende Haufigkeit erreicht. Die negativen Auswirkungen unzureichender erndhrungsmedizini-
scher Pravention und Therapie sind dabei offensichtlich geworden. Um dem Mangel an ernéh-
rungsmedizinischen Kenntnissen durch arztliche Fort- und Weiterbildung entgegenzuwirken,
wurde bereits 1983 aus dem damaligen Kreis der Deutschen Arbeitsgemeinschaft fr klinische
Erndhrung und Diatetik (heute: Deutsche Gesellschaft fir Erndhrungsmedizin (DGEM)) die
Deutsche Akademie flr Ernahrungsmedizin e.V. (DAEM) und 1999 der Bundesverband Deut-
scher Erndhrungsmediziner e.V. (BDEM) gegriindet. Die Akademie fUhrt seit 1984 sehr erfolg-
reiche Seminarfortbildungen durch, nach denen das Curriculum Erndhrungsmedizin der
Bundesarztekammer entwickelt wurde. Es grindet auf den langjéhrigen Erfahrungen der A-
kademie unter der Federfuhrung von Prof. R. Kluthe (Prasident der Akademie von 1983 bis
2004) und wurde von einem Expertengremium erarbeitet und_1998 in erster Auflage durch die
Bundesarztekammer publiziert (Texte und Materialien der BAK zur Fort- und Weiterbildung).
Eine 2. Auflage des Curriculums Erndhrungsmedizin ist im Fruhjahr 2007 erschienen.

Hinzu gekommen sind das Mitte der Neunziger Jahre initiilerte Modellprojekt ,Klinische Erndh-
rungsmedizin®, Lehrkliniken fr Erndhrungsmedizin der Akademie sowie das 2004 gestartete
Projekt ,Schwerpunktpraxis Erndhrungsmedizin®.

Seit der Griindung der DAEM durch Professor R. Kluthe sind 30 Jahre vergangen. Seine Weit-
sicht und sein Engagement fir die Ernahrungsmedizin waren wegweisend, das lasst sich auch
an den weitgehend unveranderten Themen in der 2. Auflage des Curriculums Erndhrungsme-
dizin erkennen. Wir sind immer bemiiht, die Kurse auf dem neuesten Stand der Wissenschaft
zu halten, aber dabei auch dem praktisch tatigen Erndhrungsmediziner gerecht zu werden. Un-
sere Referenten verfligen meist schon Uber viele Jahre Erfahrung als Vortragende und Prakti-
kumsleiter bei den Kursen der DAEM. |Ihre Expertise garantiert die richtige Mischung aus Theo-
rie und Praxis, um die wir uns bemihen. Die Qualitatssicherung - in die auch das Urteil der
Teilnehmer Uber Kursgestaltung und Kursdurchfiihrung einflieBt - wird von uns sehr ernst ge-
nommen und laufend durchgefuhrt. Wir sind stets bemu(ht, den unterschiedlichen Interessen
der Teilnehmerlnnen ausreichend Rechnung zu tragen und dabei auch die Wiinsche nach
mehr Praxisseminaren in den Kursablauf zu integrieren. Die fachliche und didaktische Abstim-
mung der Vortrdge und Praxisseminare liegt uns genauso am Herzen wie die praktische Um-
setzung der immer bedeutsamer werdenden Pravention.

Im Méarz 2012 findet in Miinchen der nachste 100 Std.-Kompaktkurs Erndhrungsmedizin nach
dem Curriculum der BAK statt. Einen weiteren Kompaktkurs halten wir im Juni 2012 in Bad
Krozingen ab. Hinzu kommen wird erstmals ein Kompaktkurs als Blended-Learning-Angebot
mit zwei Telelernphasen und zwei Prasenzterminen in Mlnster im Zeitraum von September
2012 bis Februar 2013.

Entsprechend den Vorgaben des Curriculum Ern&hrungsmedizin der BAK besteht ein Kurs aus
100 Stunden. Die Kompaktkurse in Miinchen und Bad Krozingen dauern jeweils von Donners-
tag bis zum Ubernachsten Sonntag (11 Tage). Beim Blended-Learning-Kurs in Minster folgt auf
eine erste Telelernphase ein Dreitageskurs (Freitag-Sonntag). Die daran anschlieBende zweite
Telelernphase wird durch einen abschlieBenden fiinftadgigen Prasenzkurs (Mittwoch bis Sonn-
tag) erganzt. Im Rahmen des Kompaktkurses erfolgen im letzten Teil des Kurses eine multiple
choice Prufung und Fallbesprechungen eigener und vorgegebener Félle sowie eine Fallprifung
(Examensfall).

Als Voraussetzungen fir die Qualifikation ,,Erndhrungsmediziner/in DAEM/DGEM®“ miissen
nach erfolgreich absolviertem Curriculum noch 10 Falldokumentationen eigenstandig ernah-
rungsmedizinisch betreuter Patienten zur Begutachtung vorgelegt werden.

Prof. Dr. med. O. Adam
Prasident der Deutschen Akademie fir Erndhrungsmedizin e.V.




KURZUBERSICHT

Kursgebiihren

ErmaBigungen

Zahlungs-
modalitaten

Bankverbindung

Umbuchung/ Ruck-
tritt

Seminarorte

Unterkunft

Anmelde-
bestéatigung

Verpflegung

Komplettpreis: 1680,- €
Einzelpreis pro Seminarblock 360,- €
Spezialseminar Mitglieder BDEM, VDOFp, 250.- €
VDD, Mitarbeiterlnnen Lehrkliniken ’

Spezialseminar Nichtmitglieder 280,- €

Medizinstudentinnen, beim Arbeitsamt arbeitslos und arbeitssuchend Gemel-
dete und Arztlnnen in Elternzeit kdnnen fur die curriculare Fortbildung eine
ErmaBigung von 20%, (Komplettpreis dann 1344,- €), fir die Spezialsemina-
re von 30,- € bei der Anmeldung beantragen. Hierzu ist die Vorlage eines
schriftlichen aktuellen Nachweises zu Kursbeginn erforderlich (z.B. Be-
scheinigung des Arbeitgebers, Arbeitsamtes, der Universitat). Wird dieser
Nachweis bei Kursbeginn nicht erbracht, wird die Summe, um die der
Kursbeitrag erméaBigt wurde, nachtraglich von uns in Rechnung gestelit.

Die Teilnahmegebihr ist innerhalb des auf der Rechnung genannten Zah-
lungsziels auf das nachstehende Konto der Akademie zu Uberweisen.

Deutsche Apotheker- und Arztebank

Konto-Nr.: 0007786115

BLZ: 300 606 01

IBAN: DE83 3006 0601 0007 7861 15

BIC (Swift Code): DAAEDEDD

Bitte immer Rechnungsnummer und Name angeben.

Eine Umbuchung auf einen anderen unserer Kurse, ohne dass die Gebihr
zurlickerstattet wird, erfolgt kostenlos. Im Falle eines Rucktritts wird die Teil-
nahmegebulhr voll erstattet, wenn ein Teilnehmer von einer méglichen Warte-
liste nachriicken kann oder wenn ein Ersatz vom Teilnehmer gestellt wird.
Andernfalls werden bei Ricktritt bis vier Wochen vor Kursbeginn 10%, da-
nach 25% der Seminargebiihren fir den Verwaltungsaufwand erhoben. Die
Rucktrittserklarung hat schriftlich zu erfolgen. Im Ubrigen gelten die Bestim-
mungen des Blrgerlichen Gesetzbuches (BGB).

Bad Krozin- Park-Klinikum Bad Krozingen, Schwarzwaldklinik und Klinik
gen Lazariterhof

Miinchen Raumlichkeiten der Universitdt Minchen, Klinikum Innen-
stadt

Miinster Arztehaus Miinster, AK und KV Westfalen-Lippe, Gartenstr.
210-214

Wir dlrfen Sie bitten, sich selbstandig um eine Unterkunft zu bemihen. Da-
bei behilflich sind Ihnen:

Verkehrsamt Bad Krozingen, www.bad-krozingen-info  Tel 07663/ 40 08 22
Tourismusamt Miinchen, www.muenchen-tourist.de Tel 089/ 233 965 00
Miinster Marketing, www.muenster.de Tel 0251/ 49227 10

Nach Eingang Ihrer schriftlichen Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebesta-
tigung mit Rechnungsstellung Gber die Hohe der Seminargeblihren. Der ge-
naue Programmablauf wird ca. 4-6 Wochen vor Seminarbeginn per Post
zugesandt.

Pausenverpflegung und Tagungsgetrédnke sind in den Teilnahmegeblihren
enthalten.




Seminarunterlagen

Fortbildungspunkte

Teilnahme-
bescheinigung

Kursausfall

Haftungsausschluss

Kontaktdaten

Mitarbeiterlnnen

Prasidium

Wissenschaftlicher
Beirat

Die Seminarunterlagen sind in den Kursgeblhren enthalten. Sie werden ak-
tuell zu jedem Kurs zusammengestellt.

Sie erhalten fiir alle Fortbildungen die entsprechenden Fortbildungspunkte
der zusténdigen LAK (in der Regel 100 Punkte fr einen Kurs nach dem Cur-
riculum Erndhrungsmedizin und 16 Punkte fiir ein Spezialseminar. Fir den
Blended-Learning-Kompaktkurs in Minster sind 120 Punkte vorgesehen.).

Nach Seminarende werden die Teilnahmebescheinigungen zusammen mit
der Bescheinigung Uber die Fortbildungszertifizierungspunkte ohne weitere
Gebiihr zugeschickt.

Bei Kursausfall aus unvorhergesehenen Griinden werden die bereits entrich-
teten Geblihren voll erstattet. Weitergehende Anspriiche bestehen nicht. Wir
behalten uns vor, Kurse aus wichtigen Grinden abzusagen, z.B. bei Nichter-
reichen der Mindestteilnehmerzahl.

Durch die Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen anerkannt. Die
Teilnahme an den Kursen erfolgt auf eigenes Risiko. Die Deutsche Akademie
fir Erndhrungsmedizin (DAEM) e.V. bietet die Seminare ohne jeglichen Haf-
tungsanspruch an. Sollten unvorhergesehene Ereignisse die Durchflihrung
der Kurse verhindern, besteht kein Rechtsanspruch seitens der Teilnehmer.
Wir behalten uns Programménderungen vor. Die DAEM Ubernimmt keine
Haftung fir Wegeunfalle, Personen- und Sachschaden, die der Kursteilneh-
mer im Zusammenhang mit dem gebuchten Kurs erleidet oder verursacht.

Deutsche Akademie fiir Ernahrungsmedizin (DAEM) e.V.
Reichsgrafenstr. 11, 79102 Freiburg

Tel.: 0761/ 7 89 80; Fax: 0761/ 7 20 24

Email: inffo@daem.de

Internet: www.daem.de

Frau Renate Bogenrieder, Finanzverwaltung, Bibliothek

Frau Andrea Drewski, Dipl. Biologin, Seminarorganisation

Herr Dr. Albrecht Gebhardt, Dipl. Erndhr. Wiss., Gesamtkoordination
Frau Dr. Herta Konold, Dipl. Ernahr. Wiss., Seminarorganisation

Herr Prof. Dr. med. Olaf Adam, Mlinchen, Prasident

Herr Prof. Dr. med. Gerd Oehler, Bad Hersfeld, Vizeprasident
Herr Prof. Dr. med. Udo Rabast, Hattingen, Vizeprasident
Frau Dr. med. Gudrun Ziircher, Freiburg, Vizeprasidentin
Herr Dr. med. Walter Burghardt, Wirzburg, Schatzmeister, Schriftfiihrer
Herr Prof. Dr. med. Gerd Bénner, Bad Krozingen

Herr Prof. Dr. med. Thomas Horbach, Schwabach

Herr Dr. med. Bertil Kluthe, Freudenstadt

Herr Prof. Dr. med. Hermann Liebermeister, Neunkirchen
Herr Prof. Dr. rer. nat. Peter Stehle, Bonn

Herr Dr. med. Lutz TUnnermann, Essen

Herr Prof. Dr. med. Johannes G. Wechsler, Miinchen




TERMINE 2012/2013

Termine Seminar Ort Veranstalter
Marz 2012
15.-25.03.2012 Kompaktkurs Ernah- Minchen* Deutsche Akademie fir Ernah-
rungsmedizin rungsmedizin e.V. in Kooperation
. . mit der Bayerischen Landesérzte-
Seminarblocke 1-5 kammer und der Universitat Min-
chen
Juni/dJuli 2012
21.06.- Kompaktkurs Ernah- Bad Deutsche Akademie fir Ernah-
01.07.2012 rungsmedizin Krozingen*  rungsmedizin e.V.
Seminarbloécke 1-5
September - Oktober 2012
19.09.- Blended-Learning Kom-  Munster Deutsche Akademie fur Ernah-
25.10.2012 paktkurs Erndhrungsme- rungsmedizin e.V. in Kooperation
dizin mit der Akademie fir A&rztliche
Fort- und Weiterbildung der Arzte-
1. Telelernphase kammer und der Kassenarztlichen
Vereinigung Westfalen-Lippe
Oktober 2012
26.10.- Blended-Learning Kom-  Mlnster** Deutsche Akademie fir Emgh-
28.10.2012 paktkurs Ernahrungsme- rungsmedizin e.V. in Kooperation
dizin mit der Akademie flr &rztliche
. . Fort- und Weiterbildung der Arzte-
1. Prasenztermin kammer und der Kassenarztlichen
Vereinigung Westfalen-Lippe
Oktober 2012 - Februar 2013
29.10.2012- Blended-Learning Kom-  Munster Deutsche Akademie fur Ernah-
05.02.2013 paktkurs Erndhrungsme- rungsmedizin e.V. in Kooperation
dizin mit der Akademie fir arztliche
Fort- und Weiterbildung der Arzte-
2. Telelernphase kammer und der Kassenarztlichen
Vereinigung Westfalen-Lippe
Februar 2013
06.02.- Blended-Learning Kom-  Minster** Deutsche Akademie fir Emgh-
10.02.2013 paktkurs Ernahrungsme- rungsmedizin e.V. in Kooperation

dizin
2. Prasenztermin

mit der Akademie flr &rztliche
Fort- und Weiterbildung der Arzte-
kammer und der Kassendrztlichen
Vereinigung Westfalen-Lippe

Die Kompaktkurse in Minchen und Bad Krozingen beginnen jeweils donnerstags um

12° Uhr und enden sonntags der darauffolgenden Woche gegen 12.% Uhr.




**  Die Prasenztermine des Blended-Learning-Angebots in Munster finden jeweils ganztags
statt: 1. Prasenztermin Freitag bis Sonntag, 2. Prasenztermin Mittwoch bis Sonntag.

Der Seminarblock 5 findet jeweils am letzten Wochenende eines Kompaktkurses bzw.
beim zweiten Prasenztermin des Blended-Learning Kompaktkurses statt.
Teilnahmevoraussetzung: erfolgreich bestandene multiple choice Prifung (nahere In-
formationen siehe Seite 10/11).

Die genauen Anschriften der Seminarorte finden Sie auf Seite 15.

Die curricularen Fortbildungskurse sind von den jeweiligen Arztekammern, der Bayeri-
schen Landesarztekammer und der Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg im Rah-
men der Fortbildungszertifizierung mit 100 Punkten anerkannt. Das Blended-Learning-
Angebot in Miinster wird durch die Arztekammer Westfalen-Lippe mit 120 Fortbildungs-
punkten eingestuft werden.




AUFBAU DER CURRICULAREN FORTBILDUNGSKURSE

KOMPAKTKURSE ERNAHRUNGSMEDIZIN

Durchgefiihrt nach dem 100std. Curriculum der Bundesarztekammer

Kompaktkurs in Miinchen 15.-25.03.2012
Kompaktkurs in Bad Krozingen (bei Freiburg) 21.06.-01.07.2012

Die Kompaktkurse beginnen jeweils donnerstags um 12.°° Uhr und enden sonntags
der darauffolgenden Woche gegen 12.%° Uhr. Der genaue Ablauf ist dem Schema auf
der folgenden Seite zu entnehmen. Am 9. Kurstag findet zum Ende des Seminarblo-
ckes 4 eine multiple choice Prifung statt. Am 10. Tag erfolgt nach ausfihrlichen Fall-
besprechungen eine Fallprifung.

BLENDED-LEARNING KOMPAKTKURS ERNAHRUNGSMEDIZIN

Durchgefiihrt nach dem 100std. Curriculum der Bundesarztekammer

Seminarzyklus Erndhrungsmedizin 2012/2013 in Miinster

1. Telelernphase 19.09.-25.10.2012
1. Prasenztermin 26.-28.10.2012
2. Telelernphase 29.10.2012-05.02.2013
2. Prasenztermin 06.02.-10.02.2013

Die Prasenztermine beginnen jeweils am ersten Tag um 10.% Uhr und enden sonntags
gegen 17.%° Uhr. Die mutiple choice Priifung wird am Freitag Nachmittag in der zweiten
Prasenzphase stattfinden.

Die Teilnahme am abschlieBenden Seminarblock 5 im Rahmen der zweiten Pra-
senzphase ist grundsatzlich erst nach erfolgreichem Abschluss der vorangegan-
genen Unterrichtseinheiten moéglich (multiple choice Priifung). Der Seminarblock
5 beinhaltet nach ausfiihrlichen Fallbesprechungen eine Fallpriifung.




IN MUNCHEN UND BAD KROZINGEN

ABLAUFSCHEMA DER KOMPAKTKURSE ERNAHRUNGSMEDIZIN

vor-
mittags

nachmit-
tags

1.Tag

Block 1

Erndh-
rungsleh-
re

Vortrage
Plenum

2.Tag
Block 1

Praktika

gesunde
Ernahrung

Block 1

Grundla-
gen

Vortrage
Plenum

3.Tag
Block 2

Metaboli-
sches
Syndrom

Vortrage
Plenum

Block 2

Praven-
tion

Vortrage
Plenum

4.Tag
Block 2

Praktika

Ernah-
rungsbe-
ratung bei
Adipositas
und Dysli-
poprotei-
namien

5.Tag
Block 2

Praven-
tion

Vortrage
Plenum

Block 3

Therapie

erndh-

rungsme-

dizini-
scher
Erkran-
kungen

Vortrage
Plenum

6.Tag
Block 3

Therapie
ernah-
rungsme-
dizini-
scher
Erkran-
kungen

Vortrage
Plenum

Block 3

Praktika

Ernah-
rungsbe-
ratung bei
Diabetes
und Fol-
geerkran-
kungen

7.Tag
Block 3

Therapie
ernah-
rungsme-
dizini-
scher
Erkran-
kungen

Vortrage
Plenum

Block 4

Gastroen-
terologie

Vortrage
Plenum

8.Tag
Block 4

Gastroen-
terologie

Kinstliche
Ernahrung

Vortrage
Plenum

Block 4
Praktika

aus dem
Bereich
der
Gastroen-
terologie

Wabhlthe-
men

9.Tag
Block 4

Gastroen-
terologie

schriftli-
che Pri-
fung (mul-
tiple choi-
ce)

Block 5

Ausge-
wahlte
Themen

Vortrage
Plenum

10.Tag
Block 5

Praktika

Fallbe-
sprechun-
gen und -
dokumen-
tationen

Fall-
prufung

Block 5

Praktika

Wahlthe-
men

11.Tag
Block 5

Praktika

Wabhl-
themen




THEMENSCHWERPUNKTE DER 100-STD.-KOMPAKTKURSE

SEMINARBLOCK 1

Schwerpunkt: Erndhrungslehre und ernahrungsmedizinische Grundlagen

z.B. Vollwertige Erndhrung, Erfassung des Erndhrungszustandes, Erndhrung bestimmter
Personengruppen etc.

SEMINARBLOCK 2

Schwerpunkt: Metabolisches Syndrom und Pravention

z.B. Leitliniengerechte Ernahrungstherapie des metabolischen Syndroms (Adipositas,
Diabetes mellitus Typ 2, Dyslipoproteindmien, Hypertonie), Méglichkeiten der prima-
ren, sekundaren und tertidren Pravention etc.

SEMINARBLOCK 3

Schwerpunkt: Therapie erndhrungsmedizinischer Erkrankungen

z.B. Erndhrungsprinzipien bei Nierenerkrankungen, Erndhrung bei Rheuma, Hyperuri-
camie und Osteoporose, Qualitatssicherung in der Ernahrungsmedizin etc.

SEMINARBLOCK 4

Schwerpunkt: Gastroenterologie und kiinstliche Erndhrung

z.B. Leichte Vollkost, Erndhrung bei Leber-, Gallen- und Pankreaserkrankungen, Erndh-
rung bei Tumorerkrankungen, enterale Ernahrung, parenterale Ernéhrung etc.

In jedem Seminarblock finden erganzende Praxisseminare (mindestens zwei Dop-
pelstunden) statt.

ERNAHRUNGSMEDIZINISCHE PRUFUNG: Multiple choice Prifung

nach Teilnahme an den Seminarblécken 1-4
Diese Prifung ist Teil der Voraussetzungen zur Erlangung der Qualifikation

"ERNAHRUNGSMEDIZINER/IN DAEM/DGEM®"

SEMINARBLOCK 5
Schwerpunkt: Ausgewahlte Kapitel; Fallbesprechungen und Falldokumentationen
inklusive Prifungsfall
z.B. Schadstoffe in der Nahrung, Erndhrungshygiene, Patientenmotivation, Abrechnung
erndahrungsmedizinischer Leistungen
Praktikum ,,Fallbesprechungen in Kleingruppen*
- Bearbeitung und Besprechung von vorgegebenen Fallen
- Bearbeitung und Besprechung von eigenen Féllen, Erstellung von Falldokumenta-
tionen

ERNAHRUNGSMEDIZINISCHE PRUFUNG: Bearbeitung eines Examensfalles
nach bestandener Multiple choice Prifung und Teilnahme an dem Praktikum ,Fallbesprechun-
gen in Kleingruppen*
Die Fallprifung ist Teil der Voraussetzungen zur Erlangung der Qualifikation

,ERNAHRUNGSMEDIZINER/IN DAEM/DGEM®"

Praxisseminare
Aus einer breiten Themenauswahl kbnnen nach individuellen Interessensschwer-
punkten vier Praxisseminare ausgewahlt werden.




PRUFUNGEN UND QUALIFIKATIONEN

Die Deutsche Akademie flr Erndhrungsmedizin e.V. vergibt an approbierte Arzte
und Arztinnen eine

Teilnahme- und Prufungsbescheinigung fiir den Kompaktkurs Ernah-
rungsmedizin nach dem Curriculum Erndhrungsmedizin der BAK

nach Teilnahme an den Seminarblécken 1 - 5 des Kompaktkurses Erndhrungsmedizin
sowie erfolgreichem Absolvieren einer schriftlichen Abschlussprifung (multiple choice
Verfahren) und einer schriftlichen Fallprifung (Examensfall).

Die Deutsche Akademie fiir Erndhrungsmedizin e.V. vergibt an approbierte Arzte
das Zertifikat Giber die

Qualifikation "ERNAHRUNGSMEDIZINER/IN DAEM/DGEM®"

Nach erfolgreichem Absolvieren eines DAEM Kompaktkurses Erndhrungsmedizin (oder
eines entsprechenden Fortbildungskurses nach dem 100-stiindigen Curriculum der Bun-
desarztekammer an einer anderen anerkannten Institution) kann die Qualifikation Ernéh-
rungsmediziner/in DAEM/DGEM® bei der Deutschen Akademie fiir Erndhrungsmedizin
beantragt werden. FUr die Beantragung sind praktische Erfahrungen in Ernahrungsmedi-
zin durch zehn eigenstéandige Falldokumentationen nachzuweisen. (siehe Auflistung der
Voraussetzungen auf der nachsten Seite). Die hierzu erforderlichen Formulare erhalten
die Teilnehmerlnnen automatisch nach bestandenen Prifungen zugesandt.

Die Qualifikation "ERNAHRUNGSMEDIZINER/IN DAEM/DGEM®"__ darf auf dem Praxis-
schild gem. § 27, Abs. 4, Nr. 3 der (Muster-) Berufsordnung fur Arzte der Bundesarzte-
kammer geflhrt werden.

Auch ist sie Voraussetzung fur die Anbieterqualifikationen der Spitzenverbande der Kran-
kenkassen im Rahmen des §20 SGB V. Zur Durchfihrung entsprechender MaBnahmen
kommen nur Arzte mit glltigem Fortbildungsnachweis gemaB des Curriculums in Betracht.

10



PRUFUNGEN UND QUALIFIKATIONEN

VORAUSSETZUNGEN zur Anerkennung als Ernahrungsmedizinerin
DAEM/DGEM®

Ernahrungsbedingte Erkrankungen belasten in besonderem MaBe unser Gesundheits-
system. Jeder vierte ambulante und stationére Patient leidet an einer erndhrungsabhén-
gigen Gesundheitsstérung (z.B. Ubergewicht mit seinen diversen Komplikationen wie z.B.
Hypertonie, Hyperlipidamie etc.). Die Kosten, die so entstehen, machen schon etwa ein
Drittel der gesamten Krankheitskosten aus.

Nachdem die BAK die Rahmenbedingungen flir den erndhrungsmedizinisch qualifizierten
Arzt durch ein 100-Stunden-Curriculum geschaffen hat, sind auch die Voraussetzungen
fir eine Qualifikation gegeben. Der Vorstand der Deutschen Akademie fiir Erndhrungs-
medizin (DAEM) und der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrungsmedizin (DGEM) haben
daher den/die "Ernahrungsmedizinerin DAEM/DGEM® kreiert. Die Bezeichnung Ernah-
rungsmedizinerln DAEM/DGEM®, um die man sich bei der Deutschen Akademie fir Er-
nahrungsmedizin bewerben kann, setzt folgende Gegebenheiten voraus:

1. Es kénnen sich Arzte/innen fiir Allgemeinmedizin, Innere Medizin, Padiatrie, Frauen-
heilkunde, Andsthesiologie, Chirurgie um die Qualifikation bewerben. Weitere Fach-
gebiete nach Anmeldung. Zulassung vor Abschluss der Facharztausbildung ist még-
lich. Nachweis durch Kopie der Approbations- und/oder Facharzturkunde.

2. Spezielle praktische Erfahrungen in Erndhrungsmedizin sind nachzuweisen, u.a.
durch eigenstédndige Falldokumentation in 10 Féllen (einzureichen nach Absolvierung
des Kompaktkurses). Wenn erforderlich ist ein Praktikum in einer der Lehrkliniken der
Akademie zu absolvieren.

3. Erfolgreiche Teilnahme an dem 80stiindigen Curriculum der BAK, einschlieBlich Ab-
schlusstestat, an einer anerkannten Institution.

4. Erfolgreiche Teilnahme an dem abschlieBenden 20stindigen Praktikum der DAEM
(Seminarblock 5) mit Fallbesprechungen, sowie einer Fallpriifung.

5. Empfohlen wird eine Mitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrungsme-
dizin e.V. (DGEM), beinhaltet den Bezug der Fachzeitschrift "Aktuelle Erndhrungsme-
dizin®. Alternativ steht die Mitwirkung im Bundesverband Deutscher Erndhrungsmedi-
ziner e.V. (BDEM) offen.

Antrage sind zu richten an die:
Deutsche Akademie fir Ernahrungsmedizin e.V., Reichsgrafenstr. 11, 79102 Freiburg

Nach einer Prifung durch die Mitglieder des Ausschusses “Erndhrungsmedizinerin
DAEM/DGEM®” wird vom Vorstand der Akademie Uber die Anerkennung entschieden.
Ein Widerspruch gegen den Entscheid ist méglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Diese Voraussetzungen wurden auf einer Sitzung der DGEM und der DAEM im Jahre 1998 be-
schlossen. Federfuhrend waren:

Prof. Dr. U. Rabast, Hattingen (Vorsitzender des Ausschusses)
Prof. Dr. Dr. P. Furst, Bonn fur die Deutsche Gesellschaft fir Erndhrungsmedizin
Prof. Dr. R. Kluthe, Freiburg i. Br. fir die Deutsche Akademie fur Erndhrungsmedizin
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SPEZIALSEMINARE der Deutschen Akademie fur Ernahrungs-
medizin e.V.

Die Spezialseminare richten sich in erster Linie an Arztlnnen, die in der Vergangenheit
bereits eine Seminarfortbildung nach dem 100stlndigen Curriculum Erndhrungsmedizin
absolviert haben, aber auch an Ernahrungsfachkrafte (Diadtassistentlnnen, Okotropho-
loglnnen) sowie an weitere Mitglieder des ,ernahrungstherapeutischen Teams* aus Klinik
und Praxis. Es werden verschiedene Schwerpunkte angeboten, um ein mdglichst breites
Spektrum von Interessen abzudecken.

Die Spezialseminare werden von den jeweiligen Landesarztekammern mit durchschnitt-
lich 16 Punkten zertifiziert. Auch der VDD und der VDO erkennen die Seminare im
Rahmen ihrer jeweiligen Fortbildungszertifikate an.

Die Spezialseminare beginnen i.d.R. freitags um 10.00 Uhr und enden samstags gegen
17.00 Uhr.

Konkrete Termin- und Programmplanungen fiir 2012 sind derzeit noch offen.
Aktuelle Neuerungen und Informationen zu den Spezialseminaren entnehmen Sie bitte
unserer Homepage www.daem.de.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

ANMELDUNG UND AUSKUNFT

Anmeldungen zu den Seminarveranstaltungen (Kompaktkurse nach dem Curriculum
der BAK und Spezialseminare) sind schriftlich, mdglichst mit einem Gber
www.daem.de/seminar/anmeldung.php ausgedruckten oder beiliegendem separaten An-
meldeformular zu richten an die

DEUTSCHE AKADEMIE FUR ERNAHRUNGSMEDIZIN e.V.

Reichsgrafenstr. 11

79102 Freiburg

Tel.: (0761) 7 89 80, Fax.: (0761) 7 20 24 oder
per Email: info@daem.de

UMBUCHUNGEN/RUCKTRITT

Im Falle eines Rucktritts wird die Teilnahmegebuhr voll erstattet, wenn ein Teilnehmer von
der Warteliste nachrlickt oder wenn ein Ersatz vom Teilnehmer gestellt wird. Andernfalls
werden bei Ricktritt bis vier Wochen vorher 10%, bei kurzfristigerem RuUcktritt 25% der
Seminargeblhren als Entschadigung fir den Verwaltungsaufwand erhoben. Die Rick-
trittserklarung hat schriftlich zu erfolgen. Teilnehmer, die zu Beginn des Kurses nicht er-
scheinen, sind grundsétzlich zur Zahlung der vollen Seminargeblihr verpflichtet. Im Gbri-
gen gelten die Bestimmungen des Birgerlichen Gesetzbuches (BGB).

PROGRAMMANDERUNGEN

Anderungen der abgedruckten Seminarprogramme bleiben der Organisations- und Semi-
narleitung vorbehalten. Ein Rechtsanspruch auf die Abhaltung von Seminaren besteht
nicht.

KURSAUSFALL

Bei Kursausfall aus unvorhergesehenen Griinden werden die bereits entrichteten Geblh-
ren voll erstattet. Weitergehende Anspriche bestehen nicht. Wir behalten uns vor, Kurse
aus wichtigen Griinden abzusagen, z.B. bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl.

TEILNAHMEBESCHEINIGUNGEN

Jeder Teilnehmer erhélt nach Seminarende eine Teilnahmebescheinigung sowie eine Be-
scheinigung Uber die Fortbildungspunkte der jeweiligen Arztekammer zugeschickt.
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TEILNAHMEGEBUHREN

Komplettpreis* fiir die Teilnahme am 5-teiligen Seminar- 1680,-- €
zyklus Uber 100 Std. entsprechend dem Curriculum Er-

nahrungsmedizin der BAK inkl. Prifungsgebuhren (Vor-

auszahlung)

Einzelpreis, z.B. flir einen Seminarblock oder die Teil- 360,-- €
nahme am 20std. Abschlussseminar (gilt nur fir Minchen
und Bad Krozingen)

Preis eines Spezialseminars fiir Mitglieder des BDEM, 250,-- €
VDD, VDO sowie Mitarbeiterlnnen der Lehrkliniken der

DAEM

Preis eines Spezialseminars fiir Nichtmitglieder 280,-- €

“Medizinstudentlnnen, beim Arbeitsamt arbeitslos und arbeitssuchend Gemeldete und Arztinnen in Eltern-
zeit kdnnen fur die curriculare Fortbildung eine ErmaBigung von 20%, (Komplettpreis dann 1344,- €), fur
die Spezialseminare von 30,- € bei der Anmeldung beantragen. Hierzu ist die Vorlage eines schriftli-
chen aktuellen Nachweises zu Kursbeginn erforderlich (z.B. Bescheinigung des Arbeitgebers, Ar-
beitsamtes, der Universitat). Wird dieser Nachweis bei Kursbeginn nicht erbracht, wird die Summe,
um die der Kursbeitrag ermaBigt wurde, nachtraglich von uns in Rechnung gestellt.

Im Preis enthalten sind Prifungs- und Bearbeitungsgebihren, ausfihrliche Unterlagen zu
jedem Seminarblock sowie Pausenverpflegungen.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Die Teilnahmegebuihr ist innerhalb des auf der Rechnung genannten Zahlungsziels auf
das nachstehende Konto der Akademie zu Uberweisen:

DEUTSCHE AKADEMIE FUR I__ERNAHURNGSMEDIZIN e.V.
Deutsche und Apotheker- und Arztebank

Konto-Nr.: 000 778 61 15

BLZ: 300 606 01

IBAN: DE83 3006 0601 0007 7861 15

BIC (Swift Code): DAAEDEDD

Bitte immer die Rechnungsnummer und den Namen angeben.
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ALLGEMEINE HINWEISE

TAGUNGSORTE

1. Park-Klinikum Bad Krozingen
Schwarzwaldklinik Neurologie

Im Sinnighofen 1

und

Klinik Lazariterhof

Herbert-Hellmann-Allee 38
79189 Bad Krozingen

2. Raumlichkeiten

der Ludwig-Maximilians-Universitat (LMU)
Klinikum Innenstadt
Pettenkoferstr. und Schillerstr.

80336 Miinchen

3. Arztehaus

Akademie fur arztliche Fortbildung der
Arztekammer Westfalen/Lippe
Gartenstr. 210-214

48147 Minster

ZIMMERRESERVIERUNG
1. Bad Krozingen: Kur und Bader GmbH Bad Krozingen

2. Minchen:

3. Miinster:

Herbert-Hellmann-Allee 12

79189 Bad Krozingen

Tel.:07663 / 04 08 -20; Fax: 07663 / 40 08 -22
Internet: www.bad-krozingen.info

Tourismusamt Miinchen

Sendlinger Str. 1

80331 Miinchen

Tel: 089 /233 965 00; Fax: 089 / 233 96 500
Internet: www.muenchen-tourist.de

Email: tourismus@muenchen.de

Minster Marketing

Klemensstr. 10, 48143 Minster

Tel: 02 51/492-27 10; Fax 02 51/49 22 710
Internet: www.muenster.de

E-Mail: tourismus@stadi-muenster.de
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